
  

 

 Atelier A4 : La méthadone 3 façons de la prescrire 

 

 
 

Dr. Benoit Dubuc 

Objectifs:  

Faire un bref retour sur la pharmacologie 

Présenter trois façons de prescrire et ajuster la méthadone 

Reconnaître comment cesser la méthadone 

Proposer diverses façons d’utiliser ou de cesser la méthadone quand 
le patient ne peut plus avaler 

 

 

 
Dr Benoit Dubuc 

Dr Benoit Dubuc est omnipraticien diplômé de l’Université de 
Sherbrooke en 1986.  Il a travaillé dans le Grand-Nord du Québec 
au début de sa pratique, puis en salle d’urgence et en Soins 
palliatifs dans la région de Montréal et de Québec.   

Depuis 10 ans environ il fait partie de l’équipe de la clinique de la 
douleur du CHUL.  Il s’implique dans les soins de fin de vie dont 
l’Aide médicale à mourir. 

 

 

 

 

 

  

   



  

 

 

 


