
  

   Atelier E2 : Gestion des symptômes digestifs 

 Dre. Véronique Couture 

Identifier les différentes causes des nausées et des vomissements en soins 
palliatifs et prescrire le traitement approprié 
Identifier comment prévenir les complications associées aux nausées et 
vomissements en soins palliatifs ainsi que leur impact sur la qualité de vie des 
patients et leur pronostic 
Identifier les causes de constipation en soins palliatifs et prescrire le 
traitement approprié 
Reconnaître et prévenir les complications potentielles de la constipation en 
soins palliatifs 
Identifier les causes des diarrhées en soins palliatifs 
Procédé à la prise en charge de façon optimale les diarrhées en soins palliatifs 
Reconnaitre un tableau d’occlusion intestinale en soins palliatifs 
Enseigner comment prendre en charge de façon non chirurgicale une 
occlusion intestinale en soins palliatifs 
Reconnaitre le syndrome de cachexie 
Proposer un plan de traitement pharmacologique et non pharmacologique 
pour le syndrome de cachexie 
 

Dre Véronique Couture 

Elle a complété un programme conjoint Md-MSc. à l’Université Laval 
où elle a gradué en 2012. Elle a poursuivi ses études post-doctorales à 
la résidence en médecine familiale à l’Université McGill-UMF de 
Gatineau. Elle a eu une pratique hautement diversifiée incluant 
notamment les suivis de grossesse et les accouchements, la prise en 
charge en GMF et les soins palliatifs au sein de différents 
établissements du CISSSO et à La Maison Mathieu-Froment Savoie. 
Depuis tout récemment, elle se consacre davantage à la santé des 
travailleurs à titre de médecin-conseil au Bureau d’évaluation 
médicale et en participant aux travaux du Comité des maladies 
professionnelles oncologiques du Québec tout en poursuivant sa 
pratique de soins palliatifs au sein de La Maison Mathieu-Froment-
Savoie. 

  

  

   



  

 

 

 

 

 

 


