
  

 

 Atelier D1 : Insuffisance rénale 

 
 

Dre. Sara Elizabeth Macdonald 

Objectifs:  

- Présenter et comprendre le tableau clinique de l’insuffisance rénale 
avancée, en particulier chez les personnes âgées ; 

- Reconnaître les symptômes communs aux patients atteints 
d’insuffisance rénale avancée et de connaitre certaines des 
options de traitement ; 

- Identifier les avantages et les inconvénients possibles de la 
dialyse et quelles sont les alternatives pour les patients âgés 
atteints d’insuffisance rénale terminale ; 

- Interpréter le tableau clinique de l’insuffisance rénale 
avancée, en particulier chez les personnes âgées ; 
Reconnaitre les symptômes communs aux patients 
atteints d’insuffisance rénale avancée et leurs options de 
traitements ; 

- Décrire les avantages et les inconvénients possibles de la dialyse. 
 

 

Dre Sara Elisabeth Macdonald 

Dre. Sarah Elizabeth Macdonald est néphrologue et chef (réticente) 
de la division de néphrologie au CISSSO, hôpital de Hull à Gatineau. 
Elle a complété sa formation médicale à l’Université Dalhousie à 
Halifax en Nouvelle Écosse et une fellowship en transplantation à 
l’Université de l’Alberta à Edmonton. Elle a un intérêt particulier pour 
les soins aux patients greffés du rein et trouve un privilège particulier 
d’accompagner les patients atteints de maladie rénale tout au long de 
leur chemin, souvent difficile, entre le diagnostic, les traitements, la 
dialyse, la greffe et enfin les soins de fin de vie. 

 

 

 

 

  

   



  

 

 

 

 


