Atelier F2 : Le cannabis a des fins médicales : Sur les pas de la douleur

Objectifs:

Andrée Néron

Procéder a la cueillette d’information en lien avec le
cannabis et I'histoire du patient

Apprécier la littérature disponible sur I'usager a des fins
médicales du cannabis pour des conditions rapportées
dans un contexte d’autotraitement

Distinguer les effets thérapeutiques en douleur
(littératie de données)

Décrire la pharmacologie du cannabis; principaux
constituants, principales propriétés, mode d’action

Déterminer les formulations et posologies habituelles a
visée thérapeutique (douleur)

Identifier quels aspects surveiller : effets indésirables,
sécurité et pharmacovigilance, interactions potentielles

Andrée Néron, pharmacienne

Madame Andrée Néron est pharmacienne en milieu hospitalier
depuis de nombreuses années (maintenant retraitée mais toujours
active pour certains dossiers). Elle est actuellement membre du
Bureau d’évaluation médicale (BEM) ou elle collabore a évaluer les
dossiers pharmacologiques des travailleurs. Elle est ou a été membre
de plusieurs associations professionnelles dont le Regroupement
d’experts pharmaciens ayant un intérét pour les soins palliatifs ainsi
que le Club des experts en douleur chronique. Elle est également

Fellow de I'Ordre des Pharmaciens du Québec et membre honoraire
de I’Association des pharmaciens des établissements de san
Québec. Comme membre de I'équipe du Centre d’expertis
gestion de la douleur chronique - Ruis de I'université de Montréal, el

a notamment collaboré au nouveau programme de télémentorat



ECHO-douleur. Elle est/a été conférenciére pour les étudiants et
résidents en pharmacie et en médecine, les collegues pharmaciens,
médecins, infirmieres, physiothérapeutes mais aussi pour les
malades. Elle est I'auteure de plusieurs articles et outils cliniques pour
les professionnels mais a également collaboré a une ceuvre pour les
patients souffrant de douleur non reliée au cancer. Mme Néron est
la rédactrice en chef, auteure et réviseure pour les cinq éditions du
Guide pratique de soins palliatifs. Elle est également I'auteure du
programme de formation en ligne sur la douleur et les soins palliatifs
(programme de formation Elitis Pharma accrédité par I'Ordre des
pharmaciens du Québec) ainsi que co-auteure dans le programme de
formation en ligne sur la gestion de la douleur aigué et chronique. Elle
est/a été également réviseure scientifique pour plusieurs webinaires
destinés aux professionnels de la santé et abordant les themes de la
douleur, les opioides, les cannabinoides (webinaires accrédités par
I’Ordre des pharmaciens du Québec et par le CCCEP- Canadian Council
on Continuing Education in Pharmacy). Elle a été membre actif du
comité scientifique et de surveillance du Registre Québec Cannabis et
a participé a I'analyse des données et au transfert des connaissances
dans le domaine. Les aspects de sécurité et innocuité, bien-fondé
(balance médecine fondée sur des données probantes vs sur des
observations en pratique, aspects médicaux- santé publique,
interactions et protection du malade) sont des préoccupations a
I"avant plan ici.




