
  

 

 Atelier 2 et F4 : Sédation palliative, mise à jour 

 
 

Dre. Jade Trudel-Sabourin 

Objectifs:  

- Reconnaitre les principes qui sous-tendent la 
sédation palliative continue d'un point de vue 
médical et légal  

- Reconnaitre quand la sédation palliative continue 
peut-être offerte dans la trajectoire des soins 
palliatifs 

-  Identifier les classes de médicaments utilisés en 
sédation palliative continue. 

 
Dre. Jade Trudel-Sabourin 

Dre Jade Trudel-Sabourin a fait ses études pré doctorales médicales 
à l’Université de Sherbrooke de 2013 à 2018 et sa résidence en 
médecine familiale au GMF-universitaire de Gatineau de 2018 à 
2020. Elle est rapidement devenue passionnée des soins palliatifs, 
ce qui l’a motivée à faire la majorité de ses stages optionnels dans ce 
domaine. Après sa résidence, elle s’est établie dans les Collines-de-l 
‘Outaouais. Elle partage sa pratique médicale entre le GMF de 
Wakefield, le soutien à domicile et à La Maison des Collines, maison 
de soins palliatifs de Wakefield. Elle a également fait partie de 
l’équipe de soins palliatifs de l’hôpital de Hull d’août 2020 jusqu’en 
mai 2021, date à laquelle elle a pris le mandat de médecin 
responsable du soutien à domicile dans son RLS. 

 

  

   

 

 


